
I D I O M E S

C A R N E T S

C O N T A C T E

I N F O R M À T I C A

Grau superior en Administració i Finances -
Centre d’Estudis Politècnics de Barcelona 2021-
2023 
Tècnic d’esports en futbol - nivell 1 - Cenafe
2018
Titulació monitor de futbol - nivell 0 - FCF
2017
Grau d’Enginyeria Informàtica - Universitat
Autonòma de Barcelona 2017/2018
Batxillerat tecnològic IES Vila de Gràcia
2014/2017 

F O R M A C I Ó

A L T R E S  E X P E R I È N C I E S

E X P E R I È N C I A  L A B O R A L

Pràctiques Administratiu
Club RCD Espanyol (450 hores)
Entrenador futbol 
Club RCD Espanyol Escola - 2021/Actualitat
Departament d’administració i
comptabilitat Club Unió Esportiva Sant
Andreu - 2021
Caixer i Reponedor
Consum - estiu 2021 
Administració i contabilitat
Escola de Futbol Premier de Barcelona -
2018/2021 
Entrenador de futbol
Club Escola de Futbol Premier Barcelona -
2013/2021
Hostes de Caixabank 
Randstad ETT - 09/2018 - 11/2018

Voluntari com a entrenador durant 3 anys.
Voluntari com coordinació de taula en el torneig

de futbol de Footvia.
Voluntari com a monitor de casals d'àmbit
esportiu en època d’hivern i estiu.
Entrenador personal, realitzant tecnificacions
tant en l'àmbit futbolístic com en la postura de

preparador físic
Funcions realitzades a més a més, atenció

telefònica, tracte amb el públic, gestió de Stocks,
gestió econòmica, etc.

POL MONGAY SABATÉS

CASTELLÀ

CATALÀ

ANGLÈS
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EXCEL
POWER P.

INTERNET

CARNET B

VEHICLE PROPI

Barcelona

pol.pol1998@gmail.com

630 70 37 80


